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Projekt dofinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Warmia i  Mazury na lata 2007 - 2013

HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


STYCZEŃ/LUTY 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	13 stycznia 2015*


20 stycznia 2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Joga jako metoda terapeutyczna 
(wykład połączony 
z pokazem podstawowych asan terapeutycznych) 

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	10 lutego 
2015*

17 lutego 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Ocena postawy ciała dla każdego

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/ 

HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


MARZEC/KWIECIEŃ 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	10 marca
2015*


17 marca 2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Autoterapia – czyli jak możemy sobie pomóc 
w bólu 
(wykład połączony 
z pokazem podstawowych technik terapeutycznych) 

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	14 kwietnia 
2015*

21 kwietnia 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Elastyczne mięśnie lepiej funkcjonują
	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

Dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/ 

HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


MAJ/CZERWIEC 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	12 maja
2015*


19 maja
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Cele i zadania fizjoterapii


	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	9 czerwca 
2015*

16 czerwca 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Metody fizjoterapeutyczne 
w różnych schorzeniach


	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/
HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


LIPIEC/SIERPIEŃ 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	14 lipca
2015*


21 lipca
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Wpływ wysiłku fizycznego na serce

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	11 sierpnia
2015*

18 sierpnia 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Hipokinezja – skutki zmniejszonej aktywności fizycznej

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/
HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


WRZESIEŃ/PAŹDZIERNIK 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	8 września
2015*


15 września
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Metody oceny wydolności fizycznej

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	13 październik
2015*

20 październik 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Kardiografia impedancyjna jako metoda oceny funkcjonowania układu krążenia
	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/
HARMONOGRAM DORADZTWA

-dla klientów Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.


LISTOPAD/GRUDZIEŃ 2015r.

	Data*
	Godziny
	Tematy doradcze/wykłady
	Miejsce
	Doradca

	17 listopada
2015*


24 listopada
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Bariery osób niepełnosprawnych

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska

	1 grudnia
2015*

8 grudnia 
2015*
	 13.30-15.00
	1. Zakładanie działalności gospodarczej – uwagi merytoryczne
2. Pomoc merytoryczna 
w przygotowaniu wniosku o dofinansowanie działalności gospodarczej
3. Wykład pt. 
Terapia tkanek miękkich

	Koszary Park

ul. Marka Kotańskiego 6
Sala konferencyjna
	dr Anna Malwina Kamelska


* Chęć udziału w doradztwie/wykładach należy potwierdzić na min. 1 dzień przed planowaną datą spotkania. 

Dyżury doradcze zorganizowanie są wyłącznie dla osób korzystających i/lub planujących rozpocząć prowadzenie działalności gospodarczej w ramach Olsztyńskiego Inkubatora Przedsiębiorczości „Medical” Sp. z o.o.
Osoba do kontaktu: 

dr Anna Malwina Kamelska kamelskamedical@gmail.com 
http://www.medical.olsztyn.pl/

   Olsztyński Inkubator Przedsiębiorczości „MEDICAL” sp. z o.o. 

   10-450 Olsztyn, ul. Piłsudskiego 72C, NIP 7393859584, KRS 0000455989
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